
[wer 05.11.2025] 

REGULAMIN ZAJĘĆ SPORTOWYCH HOP DO PRZODU 
ORGANIZOWANYCH PRZEZ FIRMĘ ​

DELASPORT ŁUKASZ DELA 
 

 

Obowiązuje od 05.11.2025 r. 

1. ORGANIZACJA ZAJĘĆ 
 

1.​ W zajęciach może uczestniczyć każda osoba fizyczna, która:​

 

○​ została zakwalifikowana do zajęć zgodnie z postanowieniami niniejszego 
regulaminu,​
 

○​ dokonała opłaty za zajęcia.​
 

2.​ Terminy zajęć określa grafik, dostępny na stronie www.hopdoprzodu.eu w zakładce 
GRAFIK. ​
 

3.​ Jeżeli nie wskazano inaczej, grupy zajęciowe działają w trybie roku szkolnego.​
 

4.​ Podczas zajęć na sali mogą przebywać wyłącznie uczestnicy z listy. Rodzice i 
osoby towarzyszące pozostają poza salą w celu zapewnienia komfortu zajęć.​
 

5.​ HOP DO PRZODU ma prawo odwołać zajęcia w przypadku:​
 

○​ niedyspozycji instruktora i braku zastępstwa,​
 

○​ zdarzeń losowych lub siły wyższej.​
 

http://www.hopdoprzodu.eu


6.​ W przypadku odwołania zajęć:​
 

○​ zostaną one odpracowane w terminie ustalonym z uczestnikami,​
 

○​ w szczególnych przypadkach mogą być zorganizowane w formie online.​
 

7.​ O zmianach w grafiku HOP DO PRZODU informuje uczestników z wyprzedzeniem 
min. 24 godziny (e-mail, SMS lub mediach społecznościowych)​
                                                                         

8.​ Na zajęciach obowiązuje obuwie na zmianę (na płaskiej oraz jasnej podeszwie) oraz 
strój sportowy- wygodna koszulka oraz spodenki.​
 

2. ZGŁOSZENIE I UCZESTNICTWO 

1.​ Zgłoszenie na zajęcia odbywa się online poprzez formularz zgłoszeniowy 
dostępny na stronie www.hopdoprzodu.eu w zakładce ZAPISY.​
 

2.​ Warunkiem udziału w zajęciach jest:​
 

○​ poprawne wypełnienie formularza,​
 

○​ akceptacja niniejszego regulaminu,​
 

○​ w przypadku osób niepełnoletnich – akceptacja regulaminu i zgód przez 
opiekuna prawnego.​
 

3.​ Ostateczną decyzję o przyjęciu do grupy podejmuje instruktor, mając na uwadze 
bezpieczeństwo i efektywność zajęć.​
 

4.​ Uczestnictwo w zajęciach jest równoznaczne z oświadczeniem, że:​
 

○​ stan zdrowia uczestnika pozwala na udział w zajęciach sportowo-ruchowych,​
 

○​ uczestnik bierze udział na własną odpowiedzialność, a w przypadku osób 
niepełnoletnich – pod odpowiedzialnością opiekuna prawnego przed i po 
zajęciach.​
 

5.​ HOP DO PRZODU może wykluczyć uczestnika (bez zwrotu opłat za zajęcia), 
którego zachowanie jest:​
 

○​ niebezpieczne,​
 

○​ zakłócające przebieg zajęć,​
 

○​ w inny sposób niestosowne.​
 

http://www.hopdoprzodu.eu


6.​ Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania poleceń instruktora, zwłaszcza w 
zakresie bezpieczeństwa.​
 

7.​ Zakaz nagrywania i robienia zdjęć podczas zajęć bez zgody instruktora.​
 

3. OPŁATY 

1.​ Wysokość opłat określona jest w zakładce CENNIK dostępnej na stronie  
www.hopdoprzodu.eu. W przypadku chęci wzięcia udziału w 1 zajęciach w tygodniu 
obowiązuje połowa stawki. Przy zapisie 2 dzieci obowiązuje zniżka 10%.​
 

2.​ Opłata za zajęcia grupowe uiszczana jest z góry do 7 dnia miesiąca w formie 
miesięcznego abonamentu, którego wysokość uzależniona jest od częstotliwości 
uczestnictwa w zajęciach (1 lub 2 razy w tygodniu). Kwota abonamentu jest stała i 
nie podlega zmianie w zależności od liczby zajęć przypadających w danym 
miesiącu.​
 

3.​ Brak wpłaty skutkuje wstrzymaniem uczestnictwa, chyba że instruktor wyjątkowo 
zezwoli jednorazowo na udział.​
 

4.​ Nieobecność nie zwalnia z opłaty, chyba że jest to udokumentowana nieobecność 
trwająca min. 4 tygodnie.​
 

5.​ Płatność:​
 

○​ Alior Bank 54 2490 0005 0000 4530 1696 0918​
 

○​ W tytule: Imię i nazwisko uczestnika, grupa, miesiąc​
 

○​ np. „Jan Kowalski, grupa 3-4, Październik”​
 

6.​ Brak wpłaty w terminie skutkuje skreśleniem z listy uczestników.​
 

7.​ W przypadku odwołania zajęć:​
 

○​ jeśli nie mogą być odpracowane – uczestnik otrzyma proporcjonalny zwrot,​
 

○​ zwrot następuje przelewem lub poprzez obniżenie kolejnej opłaty.​
 

8.​ Rezygnacja z zajęć wymaga informacji e-mail lub SMS. Opłata za bieżący miesiąc 
nie podlega zwrotowi.​
 

4. OBOWIĄZKI I ODPOWIEDZIALNOŚĆ 

http://www.hopdoprzodu.eu


1.​ Uczestnik jest zobowiązany do:​
 

○​ terminowego wnoszenia opłat,​
 

○​ przestrzegania regulaminów HOP DO PRZODU i obiektu zajęć,​
 

○​ niezwłocznego informowania o zmianach danych i dłuższej nieobecności.​
 

2.​ Uczestnik lub jego opiekun prawny odpowiada za szkody wyrządzone na terenie 
obiektu.​
 

3.​ HOP DO PRZODU nie ubezpiecza uczestników od NNW. Zaleca się, by 
uczestnicy posiadali własne ubezpieczenie.​
 

5. RODO – OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 
 

1.​ Administratorem danych osobowych jest firma DelaSport Łukasz Dela, NIP: 
9522210416, REGON: 387313785. ​
 

2.​ Dane przetwarzane są w celu:​
 

○​ organizacji i prowadzenia zajęć (art. 6 ust. 1 lit. b RODO – wykonanie 
umowy),​
 

○​ kontaktu z uczestnikiem (art. 6 ust. 1 lit. b RODO),​
 

○​ ewentualnego dochodzenia roszczeń (art. 6 ust. 1 lit. f RODO).​
 

3.​ Dane będą przechowywane przez okres uczestnictwa w zajęciach oraz do 2 lat od 
jego zakończenia, a w zakresie rozliczeń – zgodnie z przepisami podatkowymi.​
 

4.​ Uczestnik (lub jego opiekun prawny) ma prawo do:​
 

○​ dostępu do swoich danych,​
 

○​ sprostowania i usunięcia,​
 

○​ ograniczenia przetwarzania,​
 

○​ wniesienia sprzeciwu,​
 

○​ cofnięcia zgód marketingowych i wizerunkowych w dowolnym momencie 
(kontakt: kontakt@hopdoprzodu.eu).​
 



5.​ Zgody dobrowolne i rozdzielone:​
 

○​ Zgoda na publikację wizerunku w materiałach promocyjnych (media 
społecznościowe, strona internetowa, materiały drukowane).​
 

○​ Zgoda na otrzymywanie informacji marketingowych i promocyjnych drogą 
e-mail/SMS.​
 

6.​ Cofnięcie zgody nie wpływa na zgodność z prawem wcześniejszego przetwarzania 
danych.​
 

7.​ HOP DO PRZODU zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu, informując 
uczestników drogą e-mailową. 

​
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